Atletiekclub Gavere en Deinze

Zaterdag 12 oktober 2024 om 14.30 uur

Oefencross Terrein sportdreef Gavere

Voor aangeslotenen en niet-aangeslotenen

Gratis deelname

ledereen natura prijs

aanmelding vanaf 13u30

groepsopwarming per categorie t.e.m. miniemen 45' voor aanvang wedstrijd

Inrichting  Atletiekclub Gavere en Deinze
Inlichtingen A.Dhont tel 0468/21.43.23
1.Slabbinck tel 0478/34.06.80

uur categorie geslacht geboortejaar  afstand

14.30 uur  KAN meisjes 2019-2018 370 m 1 kleine ronde

14.35 uur jongens 2019-2018 370 m 1 kleine ronde

14.40 uur BEN meisjes 2017-2016 740 m 2 kleine ronden

14.47 uur jongens 2017-2016 740 m 2 Kkleine ronden

1455 uur  PUP meisjes 2015-2014 1320 m 1 kleine ronde + 1 grote ronde
15.04 uur jongens 2015-2014 1320 m 1 kleine ronde + 1 grote ronde
15.13 uur  MIN meisjes 2013-2012 1690 m 2 kleine ronden + 1 grote ronde
15.23 uur jongens 2013-2012 1690 m 2 kleine ronden + 1 grote ronde
1534 uur CAD meisjes 2011-2010 2620 m 2 kleine ronden + 2 grote ronden
15.45 uur jongens 2011-2010 3190 m 1 kleine ronde + 3 grote ronden
16.00 uur  SCH meisjes 2009-2008 3190 m 1 kleine ronde + 3 grote ronden
16.15 uur jongens 2009-2008 4210 m 1 kleine ronde + 4 grote ronden
16.35uur  JSM dames vanaf 2007 4210 m 1 kleine ronde + 4 grote ronden
16.50 uur heren vanaf 2007 6000 m 1 kleine ronde + 6 grote ronden

Opgelet: verplicht voorinschrijven via link op www.acdeinze.be ten laatste tegen vrijdag 11 oktober 2024!
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